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PELMRECTORA

Dra. Maria de Lourdes Lavaniegos Gonzalez

islarte significa ir a una isla y cuando pensamos en esa isla podemos imaginar desde una
tranquila playa, hasta un tsunami que arrasa con todo. Esa analogia es muy apropiada para la in-
timidad humana. La contingencia sanitaria nos ha mostrado que afioramos la convivencia; pero
también nos ha volcado dentro de nuestro espacio personal, aquel en el que podemos escapar de
los ojos, oidos e indiscreciones de los demis.
Para algunos puede consistir en un bello jardin; para otras, es el estrecho rincén de los juegos
infantiles, o hasta un sencillo cuaderno que atesora profundos pensamientos. Pero lo importante
es que tenemos la capacidad de elegir lo que construimos en ese espacio grande o pequeno: un
bosque frondoso, una playa acogedora. .. un museo, una sinfonia.
Esa es justamente la invitacién escondida detrds del virus; de poco sirve quejarse de lo que falta,
cuando valorar lo que se tiene nos impulsa a tener emociones, actitudes y relaciones mds
profundas.
Todos pasamos por momentos tristes y desesperantes, pero hay que ponerles un limite: ;lloraré
o estaré enfurrunada dos semanas, dos dfas, dos horas, dos minutos o toda la vida? Eso se decide,
nacimos para ser felices, entonces ;por qué cargarnos con losas que nos aplastan? Si algo te
apesadumbra: jhazla pedacitos y aviéntalos lejos!
Los lasallistas tenemos emociones y sentimientos, como todos los demds humanos, pero sabemos
descubrirlos, expresarlos y soltarlos porque reconocemos todo lo que valemos y nos asumimos
como parte de una comunidad que nos apoya.
Deseo que saques gran provecho de tu isla, que produzcas belleza desde tus reflexiones, dibujos,
palabras, danzas o lo que se te ocurra y que siempre que lo necesites vuelvas tu cabeza y te
encuentres con el lasallista de al lado, que seguramente estard dispuesto a escucharte y a darte
un empujon.
Permanezcamos en aislamiento mientras sea necesario, pero unidos de corazén como nuestro
lema lo anuncia

Indivisa Manent
Lo unido permanece




ienvenida comunidad lasallista de bachillerato a su segundo nimero de la revista

digital LasallArte. Es un placer presentar la continuacién de un proyecto que pretende
fomentar la creacidn artistica, el andlisis y la reflexién en torno al arte y la cultura entre
nuestros/as estudiantes.

Este segundo ntiimero de la revista estd dedicado al aislamiento: cudles son sus implicaciones vy,
también, nuestras percepciones sobre este fenémeno tan vigente. En mi caso, he sentido
y experimentado un didlogo desde lo profundo; me he encontrado con muchos cuestio-
namientos, planteamientos y posturas que van desde el andlisis, la reinvencién y la critica.
Cada uno de nosotros entiende esa palabra desde lo conceptual, pero también la vive desde
su trinchera, las condiciones humanas que va construyendo de manera individual y colectiva.
El aislamiento tuvo un eco distinto al comienzo de la pandemia, pero ahora es un deshilar
que no termina, porque ahora toda la informacién llega a mi de una forma distinta: mds
inspirada, reveladora y esperanzadora. Puedo decir que mi experiencia de aislamiento se ha
configurado en un encuentro muy casual pero también provocativo desde lo mds intimo de
mi ser, es inquietante pero fortalecedor al verme tan yo, tan humana, tan frigil pero a la vez
fuerte y con ganas de continuar caminando. Por supuesto que hay vicisitudes y desafios, eso
es la vida; eso la hace interesante.

Sin mds predmbulo aprovecho esta oportunidad para agradecer a los miembros del comité
editorial, por su gran compromiso con la organizacién y difusién de este proyecto, también
a nuestras autoridades por apoyar este tipo de proyectos.

Invito a toda la comunidad de Bachillerato a contribuir en la publicacién de escritos, de
manera semestral. Disfruten el material.

DELADIRECTORA

Lourdes Vera Alvarado
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Autora :
Rosa Edaena Gaspar Valerio

i existencia era indiferente ;Acaso era yo
raro, carente de ideas propias y conformista? ;O era
una victima mds de la monotonia? Quizs. ..

:Un sujeto que no tenfa propdsito mds alld de su
honrado pero despreciado trabajo como zapatero en
las calles de una urbe presente en un mundo globalizado?
Tal vez. ;A qué se debia que mi cielo fuera tan
ordinario? ;Por qué era tan miserable? Solo queria
saberlo, necesitaba una respuesta. Aquella manana
desperté, como de costumbre, sin esperar nada fuera
de lo comin: misma rutina, mismas cosas ;Me
sorprendian las enormes y grisiceas nubes que
acompanaban el aire frio y abrumador?

No, para nada; pero habia algo diferente que me dejé
pensando, como esperando que me dijeran qué hacer,
;Cémo es que estaba ahora en un mar de nubes y un
é q y
cielo de ballenas? ;Ballenas? S, ballenas azules (o grises?),
sEra un suefo, una alucinacién producto de mis cons-
¢

tantes desvarios?

No. ;El majestuoso y sabio pero desconocido cantar
de estos seres aturdia el vuelo de las aves? ;O es que
ellas se sentian como yo ante la extrafieza de algo tan
incomprensible? O... ;Quiz4 se aproximaba una

allenas

impetuosa lluvia eléctrica acompanada de una corriente
helada que eriza hasta la piel? Efectivamente. No
supe qué hacer, tenfa mucho miedo.

Yo era un simple individuo asombrado por la
impredecible agresividad de la naturaleza, ;Cémo se
lidia con eso? Por un momento (;o tal vez més de un
instante?) tuve miedo. De pronto, un rayo casi cae sobre
mi, grité con todas mis fuerzas y pasé lo inesperado
«;Qué te preocupa?» —Me dijo una ;Ballena?

Espera, ;Acaso estaba hablando con una ballena? ;Un
animal puede hablar el lenguaje de los humanos? Juré
que estaba loco, pero ;Cémo negar una conexién tan
fuerte? ;Por alglin motivo podia entender los cantos de
i gu

la ballena y ésta podia leer mi mente! Sentf escalofrios
y asombro, ;Cémo se supone que tendria que reaccionar
ante la presencia de los animales mds grandes del
mundo? Sin embargo, ellas parecian. .. ;Despreocupadas?,
;Relajadas?, ;Impasibles?, ;Serenas? Si, serenas. Me
estaban cargando, ;Era su lomo rugoso y de piel
pdlida lo que me causaba una sensacién de armonia
indescriptible?

Sea cual sea el caso, senti paz por primera vez en
muchos afios a pesar de la adversidad. ;Podia
preguntarles algo? ;Se molestarfan?, antes de pensarlo
dos veces, la ballena dijo —«;Por qué temes? Quiero




que me digas qué viene después de la lluvia, un arcoiris ;Cierto? Asi que tranquilizate, al final, verds un arcoiris»
:Un arcoiris? Pero, ;Acaso no podemos morir a causa de las lluvias eléctricas? ;Qué sentido tiene entonces? «;Qué
asegura que morirds?» —dijo... y stibitamente todo cambié, ;Cémo pasé? ;Y esa célida brisa matinal? ;De dénde
venia ese brillo fulgurante y el arcoiris y el calor dureo?

No sé, sélo estoy seguro que me senti tan feliz, me quedé dormido y cuando desperté, ya no estaba en aquel mar de
ballenas, pero pensé con una sonrisa en el rostro «Tenia razén, ;Por qué no creer en los arcoiris?».
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como una de las causas de la

desatencion

Autor :
Jorge Alan Balderas Ortega

a atencién es una actividad dirigida hacia un
objeto o persona dentro de un mar de posibilidades.
Ante nuestra conciencia se presenta una infinidad de
objetos exteriores e interiores, de los cuales elegimos
alguno del resto y lo aislamos para poder contemplarlo.
Lo demds queda apartado, desatendido. Dicho acto es
realizado como medio regulador; de lo contrario, nues-
tra conciencia se verfa sofocada por los sobrados estimulos.
La mirada busca apropiarse del paisaje, pero debido a la
ubicacién corporal de los ojos, no puede ver todos los
objetos alrededor. Si esto fuera posible, se perderia la
capacidad de orientarnos en el mundo, no sabrfamos qué
estd frente a nosotros y qué detrds.

Partiendo de lo anterior, una de las funciones de la
conciencia es ser selectiva, lo cual nos permite asimilar el
mundo externo e interno sin sentirnos incapacitados por
el exceso de los estimulos. Si ésta es aparentemente la
norma, ;por qué encontramos, en gran nimero de la
poblacién, desde aspectos de la vida cotidiana, hasta
labores méds complejas, a la desatencién? Basta con intro-
ducirnos en las redes sociales para ver anuncios sobre una
vacante laboral con suficientes datos referentes al puesto.
Podemos observar en los comentarios preguntas sobre
informacién que se encuentra en las primeras lineas del
anuncio, muchas veces en el titulo mismo; esto muestra que

dichos datos no son atendidos por los interesados. El
anterior ejemplo es burdo, pero muestra la desatencién que

hay en cualquier émbito de la cotidianidad.

Nos encontramos en una época en donde las redes socia-
les son el principal medio de comunicacién. A través de
ellas, podemos contactar a personas de otras latitudes o
informarnos sobre acontecimientos del otro lado del globo
terriqueo. Ademds de tener acceso a dichos datos o rela-
ciones, las redes sociales constantemente se encuentran
bombardedndonos con anuncios publicitarios, memes,
noticias falsas o amarillistas. Existe una saturaciéon de
estimulos en cada plataforma que modifica la estructura
y economia de la atencién, esto provoca que nuestra
conciencia quede dispersa, su funcién regulativa queda
fatigada, llevando al aburrimiento, a la desatencién. En las
redes sociales no solo vemos los sintomas de la desatencién,
sino que también podemos encontrar en ellas una de las
causas de esto.

Tomamos nuestro dispositivo electronico, entramos en
alguna red social, deslizamos el dedo hacia arriba en busca de
vida, de algo que atraiga nuestra atencién. Encontramos
alguna imagen graciosa, refmos y volvemos a la insatisfaccién;
de lo contrario, no seguirfamos bajando la pantalla sin fin.
En esto se va convirtiendo la vida, una saturacién de
estimulos que son incapaces de satisfacernos, debido a que
no nos detenemos a contemplar alguno.



Divulgacién y reflexion

El todo se convierte en nada para la conciencia. Es como
darle una sola mordida a nuestro desayuno para tener tiempo
de hacer algo mds: calmamos el hambre por un tiempo, pero,
después, el organismo vuelve a reclamar la falta de alimento.

Este pequefio texto no sugiere dejar de utilizar las redes sociales;
mds bien, se trata de una invitacién a reflexionar sobre ellas, de
utilizarlas a ellas y no ellas a nosotros, ademds de incitar a
contemplar nuestro alrededor. Detenernos en un solo estimulo
y apreciarlo. El mundo no se termina si suspendemos la marcha
para mirar el paisaje, reflexionar sobre nuestro camino o admirar
lo que hemos logrado.

El tiempo es un fluir de ahoras y en cada uno de éstos, estamos
siendo; es decir, somos lo que acontecemos en cada instante. En
cada decisién que tomamos o acto que realizamos nos vemos
reflejados. El hecho de pasar de un estimulo a otro, muestra
la inquietud de nuestro ser; no una inquietud por el saber o el
aprehender algo, sino, mejor dicho, el agobio de no estar parado
sobre algo estable, duradero.

La desatencién provocada y reflejada en las redes sociales solo
manifiesta el cdmo estamos siendo en este mundo. Partiendo de
esto, es importante que realicemos una auto reflexién: ;somos
seres escapando de la existencia o seres que se detienen
a contemplar el mundo? Cuando digo mundo, me refiero no
solo al planeta tierra: mares, montanas, nubes, etc., sino a cada
experiencia. Cuando comamos, permanezcamos en ese instante,
dejémonos absorber por los sabores, la textura, el color y, sobre
todo, la sensacién misma.
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istribuidores

A Vutorizados

Autor :
Huric Andrea Aguilar Ballesteros

Desde que tengo memoria mi casa siempre ha

estado inundada de cuentos y libros. Mi mam4 siempre
leyendo, mis tios siempre declamando: asi recuerdo mi
infancia.

Empecé, como la mayoria de los nifos, a leer mas por
obligacién que por gusto, pero, extrafiamente, hubo
unos cuantos libros que se me fueron presentando de
una manera casi mdgica. Crecf imaginando asteroides,
saltando con Ranina la ranita que queria ser Reina, viendo
la Luna en baldes de agua con Fonchito y escuchando
los suenios de un tal Santiago Nasar. De pronto, me hallé
envuelta en mundos fantdsticos y surreales, recorria
laberintos llenos de letras y palabras que me parecian
enormes.

Me encontraba en medio de un salén lleno de alumnxs,
recitando y leyendo poemas; no tardé en darme cuenta
de que mi emocién y entusiasmo no fue compartido. Mi
refugio fue mds bien con los grandes. Pero ese deseo de
compartir los versos de quienes han moldeado mi forma
de ver la vida nunca se fue. Y es que, si algo sé del amor,
de la vida, de la guerra y del exilio es gracias a las y los
poetas que han conspirado para que sus lineas llegaran a
mis manos.

“Poesia

Hace ya casi un afio fui invitada a un encuentro de escritura
creativa, en el que tuve la oportunidad de compartir
letras con otras sedes. Una de las actividades fue crear un
texto a partir de un folleto de refrigeradores TORREY.
Me encontré con las palabras “distribuidores autorizados”
y pensé en que eso he sido toda mi vida. Distribuidora
Autorizada de Poesfa. Me gust6 tanto que sabia que podia
hacer més con él. Me tenia que proclamar como distri-
buidora de lo que tanto amo y me apasiona. Asi que
comencé a tejer este suefo. No sabia muy bien la dindmica
que queria llevar, pero eso lo fui descubriendo en el camino.

Mi querida y talentosa @ TammyRojas, es la responsable
del tan hermoso logo de mi proyecto. Una vez con el
logo hecho, todo fluy6 de la mejor manera. Comencé a
grabarme leyendo poemas y textos para subirlos a Spotify.
Ahora tengo también una cuenta de Instagram en la que
comparto un cachito de la vida de estos autores.

Y asi es como voy por la vida leyendo. Leyendo y escribiendo.
Leyendo, escribiendo y distribuyendo poesia.

Instagram: @distribuidoresdepoesia
Spotify: Distribuidores Autorizados de Poesia




Experiencia Artistica
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Autora :
Belinda Nicteha Gonzilez Mejia

uero cada dia un poco mds,
sueno y me marchito, no puedo respirar.
Soledad, miedo, ansiedad, lucha.
Lucho por salir de aqui, por escapar.

Me marchito y lucho, pero no puedo, me hundo.
:Soy una flor o solo la mds comdn e ignorada clase
de planta?

Se suele pensar que esto es culpa de lo que sucede
fuera,
la pandemia acecha a miles, mueren.
¢Serd real? Nada es real,
sdeberia sentir miedo? No lo siento,
acecha a miles, pero me ignora a mi,
no puede llegar a mi porque yo estoy hundida en
esta casa.

;O si podria llegar? No lo sé, la veo de lejos, es a lo
que menos le temo,
pero ;a qué le temo realmente? A la soledad, a la
muerte lenta que me acecha, a la ansiedad, a lo que
hay dentro.

La enfermedad es algo que puedo controlar, si llega
sabré por qué fue, tendré una razén.

Pero ;y la ansiedad? Ella no avisa, no sé por qué
estd aqui, no sé cudndo llegard ni cuando se ird.

Quuero

Morir

ler lugar en la categoria de poesia

Tengo miedo, me marchito, me apago, ;dénde
estd la luz?
No la veo, lucho, suplico, lloro, muero.
;Hay alguien ahi?
No, no lo hay.
;Hay alguien ahi?
Estoy sola, me muero.
;Hay alguien ahi?
Hay una sombra, una esperanza.
;Hay alguien ahi?
Si, pero no lo alcanzo.
;Hay alguien ahi?
No lo alcanzo, se aleja, me deja.
;Hay alguien ahi?
Por favor, vuelve, porque me estoy muriendo.
;Hay alguien ahi?
ya no puedo mds, sdlvame,
vuelve, toma mi mano,
sdcame de aqui,
est4 oscuro, da miedo,
por favor, por favor,
estoy marchita, ya no sirvo ni para decorar el mds
desabrido cuarto o jardin,
pero, por favor, por favor, no quiero morir,
aunque sea dame la mano, antes de que me dé
cuenta de que ya he muerto.
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Bucle

SPANDEMIA

Primer lugar en la categoria de Cuento

Autora :
Ana Marilyn Medina Castillo

uena el despertador, nuevamente se
repite el ciclo.

Levantarse nuevamente para repetir la tediosa rutina.
Todo es silencio, el mundo sigue dormido, todo
es calma... Pero no es la calma que necesito, més
bien esto sabe a la calma antes de la tormenta.

Enciendo el televisor y es lo mismo de siempre; los
casos aumentan, la vacunacién casi no avanza,
los hospitales estdn llenos... La gente estd murien-
do. Siempre es igual: noticias y noticias de lo
mismo, para recordarnos constantemente que el
mundo estd en decadencia. Apago el aparato, no
puedo continuar viendo esta pelicula de ficcién
llevaba a la vida real. 10 minutos faltan, enciendo
la computadora mientras tomo un café.

El profesor empieza la clase, pero el dnimo de
todos estd por el suelo, algo tan natural y humano
como un saludo se hace tan extrano en la reunién,
el ambiente es incémodo, es tan diferente a lo
que recuerdo, que parece todo menos un salén
de clases. Y ahi estin 24 compaferos que mds
bien parecen desconocidos. Llevo meses en la
escuela, pero no conozco a mis compaiferos, los
he visto y escuchado, pero no percibo esa esencia
humana caracteristica de cada persona, es la
sensacién de estar hablando con un ser predeter-
minado e intangible, pero en verdad son reales
y con toda probabilidad viven lo mismo que yo.

Por la tarde las noticias empiezan a fluir: el vecino
estd contagiado, han venido en ambulancia por
una mujer del edificio, un primo es sospechoso, un
conocido ha fallecido. Todas esas noticias siempre
caen como un balde de agua fria, me hacen sentir
un egoista porque mis problemas no son ni la
mitad de dificiles de lo que estd pasando toda esa
gente. No quiero ni imaginar la impotencia de
no poder hacer nada por las personas que quieres,
mds que quedarte en tu casa.

Vivimos un presente tan incierto, sin saber si el
dia de manana nuestra realidad cambiard. Vivir
esta pandemia inconscientemente nos ha quitado
algo muy importante; la libertad, libertad de salir,
de reunirnos, dado que el ejercerla con totalidad
supone un peligro.

Pero a pesar de todo tenemos que seguir, antes
de que la vida nos pase por delante, porque de
eso va vivir, de superar obstdculos por dificiles
que parezcan.

Y después de un dia tan pesado emocionalmente
tenemos que dormir, entrar al mundo de los
suefios donde parece que la realidad es diferente.
Pero todo eso es pasajero y efimero, porque tarde
o temprano volverd a sonar la alarma que reinicia
el bucle temporal en el que llevo meses atrapado.
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Autora :
Valeria Said Carrera Astorga

n un planeta del sistema solar descansaba
un nifo de cabello azul y piel pdlida que intentaba
conciliar el suefo.

Suspiré no muy fuerte, sin embargo, todo el
planeta lo pudo escuchar; el silencio sepulcral hacia
que cualquier sonido de las olas sonara diez veces
més fuerte y por lo tanto treinta veces mds hermoso.
El pelo azul se levanté y dejé su mirada abandonada
en el horizonte, parecia tan cerca pero cada vez
que intentaba alcanzarlo éste se alejaba, la arena
negra hacfa que sus pies se hundieran en oscuridad.
Mis all de la orilla del plateado mar surgfa de entre
sus olas un gran puente de hilos de plata que se
intercalaban; un camino brillante que conectaba a
todo el sistema solar. Japiter estaba a diez pasos,
Saturno a uno y la Tierra a siete.

Todavia no se atrevia a explorar la tierra, las
chismosas de las constelaciones le habian contado
que en la Tierra existian criaturas maravillosas con
5 dedos en cada mano, no sabia qué eran, pero
concluyé que eran algtn tipo de aletas en la cabeza.
Lo tnico que compartia con ellos era el rostro y las
emociones, o al menos eso crefa. Neptuno baila-
ba canciones que Plutén habia compuesto, pasaba
tanto tiempo sola que se inspiraba, el chico la escuchaba
tararear y con ayuda de pequenas estrellitas fugaces
creaban conciertos para la via ldctea.

Mencion honorifica en la categoria de Cuento

Al Sol no le caia bien desde que le reclamé por qué
no se acercaba a su planeta, se enoj6 tanto que se
rumora que en la Tierra hizo un calor infernal y ni
se diga en Venus.

El chico no sabia cémo habia llegado ahi, un dia
s6lo aparecio.

:Sélo aparecimos y ya? Repetia en chicho por quinta
vez a Saturno, quien corria por su aro, era una nina
de cabello verde rizado con grandes ojos azules, era
con la que mds hablaba.

-iNos vemos mafana Saturno!

-Adiés Nep- se despedia la nifia mientras su amigo
se alejaba por el puente.

Avanzaba tranquilamente admirando galaxias
lejanas, a lo lejos logré observar cémo el final del
puente se desvanecia en polvo de estrella, rdpida-
mente empez6 a correr lo més veloz que pudo, cada
vez el fin estaba mds cerca, el puente se le acababa.
Tenia que volver a su planeta, no importaba el costo,
cuando finalizé el camino sélo saltd, estird su
mano con la esperanza de sostenerse de su planeta.
Sintié suelo frio en su espalda, se senté y podia mirar
las estrellas. Al darse la vuelta pudo ver su planeta
a lo lejos. No lo habia logrado. Su mundo se hacia
cada vez mds pequeno, el meteorito se alejaba y con
él su corazén. Neptuno le rogé por horas que lo lle-
vara a su planeta, sin embargo, siguid su trayectoria.
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Pasaron la capa de ozono, jamds habia sentido ese
tipo de calor ni cuando visitaba a Venus. Cayeron
en un pequeno jardin de, al parecer, una casa muy
grande; en menos de cinco minutos se encontraba
rodeado de muchos humanos vestidos de blanco
que lo miraban curiosos.

A lo lejos pudo ver a una nifa con cabello corto
de color azul y mechas rojas que se encontraba
recargada en una pared viendo la escena con gran
indiferencia.

Le dieron una habitacién junto a la chica “Nergal”,
cuyo nombre habia escuchado en una conversacién
de los doctores, hablaban de su mal comporta-
miento y sus extraordinarias habilidades. Estaban
aislados, durante meses solo vefa a los doctores,
prueba tras prueba. Nergal era muy rebelde y no
hablaba mucho de su historia, tampoco lo hacia
él en realidad; logré entender que no era comiin
encontrarse a nifos de los planetas.

La soledad lo carcomia por dentro, no hablaba con
nadie, excepto con la nifa y sus pequenas charlas
por la rendija de los cuartos. Por la noche aquel
pelo azul se asomaba por la pequena ventana de
su cuarto y hablaba con las estrellas. Tanta era su
soledad que le decian lo que pasaba en el espacio.

- ;Sabes acaso quién es en verdad aquella chica...?
- :De qué hablas?
- Todo empez6 antes de la creacién del todo, el

universo terminé de crear los planetas, pero necesi-
taba que los planetas tuvieran proteccién, por ello

decidi6 crearlos a todos ustedes “Los guardianes
universales”. Creados para la proteccién y creacién
de los planetas, desarrollan un papel fundamental
en la relacién de los sistemas. Al faltar cualquier
guardidn el lazo se rompe... Aquella nifa es la
guardiana de Marte.

El chico se alejé de la puerta, acercindose a la rejilla:

= Marte, se coémo pOdeOS regresar a nuestros
planetas Yy restaurar su puente.

Idearon el plan perfecto. Con ayuda de sus
habilidades distraerian a los guardias, pasarian por
el conducto de ventilacién e irfan al lago mds
cercano, utilizaremos nuestra magia y volveremos
a conectarte.

Y asi lo hicieron. Con mucho cuidado y cansancio
llegaron a un lago de aguas cristalinas.

De las manos de Marte aparecieron aquellos hilos
plateados conectindose a los demds. Se formé poco
a poco un puente que guiaba al espacio. Habia
funcionado. Caminaron por los caminos brillantes
llegando asi a sus planetas.

Todos los demds guardianes recibieron a Marte con
brazos abiertos. Marte y Neptuno se visitaban
todos los dias, sabian por lo que habia pasado cada
uno y eso los unfa mds.




Dossier

Aislamiento:

demostracion
del trabajo grafico en

quinto semestre

Alumnos y alumnas de 5 semestre trabajaron durante el semestre los elementos basicos
del diseno para la materia de Disefio 1. El objetivo era identificar los elementos fundamentales
para interpretar y generar imdgenes de manera correcta. También se buscaba distinguir las
posibilidades creativas que ofrece el trabajo con los distintos elementos bésicos del disefio para la
solucién de problemas de expresién y/o comunicacién gréfica. En términos generales, nos comparte
su docente Claudia Alvahuante Castro, se buscaba crear en ellos(as) una cultura visual para observar
el mundo de las imdgenes.

En esta ocasién, los(as) estudiantes trabajaron en torno al tema del aislamiento.

Te presentamos algunos trabajos realizados:

21



22

]  Ninfa e
"Soledad

Autora :
Hannia Mayte Lépez Zavala

mpecé con una figura femenina hermosa y
de color morado en el centro, representando la belle-
za y paz de estar solos. Sin embargo, se encuentra
llorando burbuja doradas. Muchas veces estar solo
puede ser, para algunos, una experiencia de satisfaccién
y descanso, pero llegard un punto donde nos vamos
a sentir decaidos o cansados y eso estd bien, eso es lo
que queria representar con las ligrimas. Esta figura
estd sosteniendo flores azules que caen por su cabello
largo hasta sus piernas que estdn sumergidas en el
agua.

Estas flores poco detalladas fueron hechas pensando
en las hortensias que muchas veces significan soledad;
elegi el color azul porque es un color que suele
relacionarse con la tristeza o con los dias lluviosos y
sentimentales. El fondo es completamente oscuro,
tratando de mostrar que a veces la oscuridad y la
negatividad nos perseguirdn, pero estd en nosotros
hacer que esa pequena luz amarilla vuelva a crecer y
nos ilumine todos los dias.

El aislamiento no necesariamente es social y estar
siempre en tu casa, puede ser un aislamiento
emocional o alguno psicoldgico y hay que aprender
a superarlo poco a poco.

Técnica: Acuarela y edicion de forma
digital
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1écnica: Digital

Dossier

on esta ilustracién sobre el
aislamiento quiero representar un sentimien-
to que he experimentado a lo largo de la
cuarentena que es aislarte y encerrarte en
una burbuja con todos tus problemas hasta
el punto en el que dejas de ver todas las
cosas bellas y valiosas que tienes a tu
alrededor.




slamiento

Autora :
Fitima Quintanar Olvera

e trata de una mujer aislada de todo, que estd claramente afectada por eso. Estd dentro de una
burbuja que da vueltas, lo cual representa que estd sola con sus sentimientos, emociones y pensamientos,
mismos que al dar vuelta con la espiral confunden y agobian a la mujer.
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De . .
*Hatima Diana

Barrios Patino

Técnica: Pasteles aceitosos

a idea de mi composicién es una chica que se ve desarreglada, algo despeinada y descuidada.
Se encuentra en la esquina de alguna habitacién con la cara escondida en sus rodillas. Mi composicién busca
representar la soledad, la angustia, no tener energfa, la depresién y un estilo de vida donde ni el bienestar
propio importa.
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“lmpacto “
diario de Gl'ﬁg'

en la cultura popular

Autora:
Alejandra Martinez Valencia

n el 2007 el caricaturista Jeff Kinney decidié
publicar la historia de Greg Heflley, un adolescente
que escribe acerca de su vida en un diario acompanado
de dibujos simples, lo cual se convirtié en un
éxito inmediato. Durante los anos siguientes la serie
se volvié muy popular entre nifios y jévenes, provocando
que la saga actualmente haya vendido mds de 200
millones de copias. Para muchos de los jévenes de la
época fue su primer acercamiento a la lectura, Kinney
incluso logré que los nifos empezardn a disfrutar de
esta. De aqui surge la pregunta ;por qué los problemas
de un adolescente de caricatura nos parecieron tan
entretenidos y qué impacto tuvo en la actualidad?

Algo que desde el inicio nos deja claro el autor es que
Greg no es un héroe, es un personaje mentiroso,
manipulador, narcisista, torpe e incluso, en ocasiones,
malvado. La cualidad que tiene Greg es que los
problemas que se generan por sus conductas des-
preciables resultan graciosos para el lector a la vez
que se nos deja en claro que él no funciona como
un modelo a seguir, en ningin momento su com-
portamiento detestable se ve como algo a lo que
deberfamos aspirar, incluso muchas veces podemos
ponerlo como el villano. La historia se destaca por
su humor satirico que lleva al extremo situaciones
como la relacién con la familia, la amistad, el
enamoramiento, el bullying y el rechazo.

El tema principal que la serie intenta retratar es lo
hostil que puede resultar la escuela mientras mds
vas creciendo, las cosas que nos lastiman y los crueles
que podemos resultar a esta edad. Greg es definiti-
vamente un tarado, durante toda la saga demostré
ser un personaje lleno de imperfecciones que puede
llegar a ser tdxico, teniendo conductas crueles con
todo aquel que lo rodeara por beneficio propio; a
pesar de esto es una historia refrescante que le
permite ver al nifio o adolescente que la vida no
es perfecta, que no todo es tan maravilloso como
se nos platica de pequefios y que mientras mds vas
creciendo te encontrards con mds situaciones que
prueben lo absurda que puede ser la existencia.

El disefio artistico es brutal, estd compuesto por trazos
simples y cualquier personaje que no le agrade a Greg
es retratado grotescamente, asi logramos sentir que
de verdad es él quien lo estd dibujando, lo cual se
consigue de manera perfecta sin perder el lado
estético. La escritura del libro cuenta con comedia
brillante que va de acuerdo con el tipo de humor
absurdo que se manejaba en la época en todo lo que
consumiamos, como el mundo de Gumball, hora
de aventura, Phineas y Ferb, Mad, entre otras.

La comedia que utiliza el diario de Greg y las series
ya mencionadas, marcé un antecedente al humor
surrealista que se utiliza el dia de hoy para los memes.
El humor de toda esta generacién se basé en
situaciones extranas explotdndolas hasta llegar a lo
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absurdo creando comedia cadtica. Ademds, se suele bromear con temas relacionados con trastornos mentales
como son la depresién, el suicidio, la ansiedad, entre otros (temas que frecuentemente se abordan en el
texto con este caracteristico punto de vista humoristico). Los chistes son tan caracteristicos de la generacién
Z que si le muestras un meme creado con este estilo a tu mam4 lo mdas probable es que cuestione la falta de
sentido y por consecuencia no se ria. Uno de los ejemplos de las mdltiples similitudes de los chistes que se
manejan en el diario de Greg y los memes modernos es el uso de una conclusién obvia como herramienta
para rematar el chiste generando una situacién légica, que en un contexto diferente no tendrian gracias,
pero al estar esperando un desenlace comico la ausencia de este sea lo que nos cause gracia.

Es imposible negar el impacto del diario de Greg, aunque no fue el tinico representante, y su gran influencia
en la cultura del meme. Esta serie juvenil contaba con una férmula triunfadora, que incluso siendo creada
en una época donde el Internet y lo digital tenian capturada por completo la atencién de los nifios logré
llamar su atencién, convirtiéndose en la recomendacién selecta para jévenes alérgicos a la lectura y un referente
importante de la literatura juvenil actual. La escritura brillante, que funcioné como una licida critica del
mundo desde los ojos de un adolescente egocéntrico, formé parte de un movimiento humoristico que se
encontraba en todo lo que consumia un nifio/adolescente de la generacién Z. El diario de Greg fue clave
para nuestro amor y gusto por los chistes absurdos, sobresaturados e ingeniosos, donde el chiste se puede
encontrar incluso en la carencia del mismo.
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Berlinos

Sonando fuerte desde Pachuca

Autor:
Marco Patinio

erlinos es una banda pachuquena que
ha comenzado a generar expectativas importantes
en el dmbito del rock independiente nacional. Esta
entrevista fue publicada el afio pasado antes de que
lograran conseguir el tercer lugar a los mejores
videos del ano por la Revista Filter México.
Después de esto fueron firmados por el sello
independiente El Brillante con quienes preparan el
lanzamiento de su segundo material discogréfico.

Conversamos con Miguel y Pato sobre el origen
del grupo, la importancia de crear desde lo local y
las aventuras trdgicas que suceden en el cover que
hicieron a Pulp, cuya lirica se transformé de Disco
2000 hacia la ya legendaria, y pachuquena, Plaza
2000.

Marco Patifio: Miguel, la primera conexién
musical contigo fue cuando descubri tu gusto por
los Smiths por una foto que te tomaste afuera del
Club Salford Lads, una esquina emblemadtica para
todo fan del cuarteto de Manchester.

Miguel: Es muy curioso, cuando regresé de
Europa te platiqué que estuve alli y precisamente
fui con Pato, que estudiaba en Berlin. Terminé la
carrera y me fui de metiche con él y viajamos por

Europa en 2016, cuando €l termin su escuela una
de las visitas fue al Club Salford y otra a la tumba
de Ian Curtis.

Pato: Esa es la historia original del nombre de la
banda: cuando hicimos el tour Miguel queria ir a
Manchester porque es stiper fan de Oasis y del City.
También me gustan los Smiths y Joy Division.
Estando alld nos dimos cuenta de que Manchester
no era una ciudad tan chida y de que pronto
nos recordaba a Pachuca. No habia tanto glamour,
pero tenia la historia de la mdsica.

M: Tomamos un tour con Craig Gill, el baterista
de Inspiral Carpets.

P: Era el tour de la historia musical de Manchester,
y la primera parada fue en el Auditorio Lesser Free
Trade Hall y nos conté que en 1976 tocaron los
Sex Pistols con muy pocos asistentes, pero que, la
mayoria de los que fueron, formaron una banda.

MP: En ese concierto estuvieron, entre otros,
Morrissey e lan Curtis. Parece que, de todas las
bandas de Manchester, al menos uno de sus
integrantes estuvo ahi.

P: Los asistentes al concierto se sorprendieron de
lo que vefan y escuchaban y pensaron “Yo también
lo puedo hacer”. La propuesta de Sex Pistols parecia
muy sencilla de ejecutar. Fue cuando dijimos




“Nosotros también podemos hacerlo”. También
nos mostrd lugares de la historia de Oasis: “Aqui
venfan a ensayar’, “Aqui venian a comer” o “Aqui
compraron sus guitarras’. Notamos que estos
lugares lucian como cualquier otro. Me dio una
idea de que los hermanos Gallagher eran gente
normal y no como estos dioses que vemos a lo lejos;
que tenian problemas y que hablaban de ellos y de
lo que vefan todos los dias. Ahi es cuando pensamos
que nosotros podriamos hablar de cosas que nos

pasan, de nuestra ciudad, de Pachuca.

M: Justo ahi nace Berlinos. Termina el tour con
Craig y le preguntamos dénde podiamos comprar
una guitarra y nos recomienda Johnny Roundhouse
Music. Compramos la guitarra por 50 libras y esa
noche llegamos a donde nos hospedamos y me
puse a tocar This Charming Man. La duena del
lugar se emociond y sacé sus LP’s de los Smiths
de esa época. Era una sefiora normal que cuando
nos fue a recoger a la estacién del tren, senalé a un
tipo mientras nos platicaba: “El le hizo los videos a
Blur”. Nosotros pensébamos ;Por qué toda la gente
aqui es famosa pero no lo es”? Ese viaje fue el origen

de la banda.

%
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MP: ;Y por qué decidieron nombrarse Berlinos y
no Manchesterianos?

P: Estuve en Berlin cinco meses, muy solo y con
mucha nostalgia de México. Con mi guitarra
grababa ideas y se las enviaba a Miguel. Asi
surgieron las primeras canciones y todo se volvié
mds tangible cuando nos juntamos y compramos
la guitarra. Me sentia mds apegado a Berlin, y ahi
estuvimos varios dfas e hicimos mds cosas. Ademis,
fonéticamente suena mejor.

M: Aparte tenemos un amigo en comun, Mishka,
un tipo espiritual, un alma errante por el mundo
que Pato conocié y que era muy gracioso porque
presumia que podia hablar en espanol, pero decia
cosas como “Victoricio” en lugar de Victor. Hacia
muchos juegos de palabras. Estoy cierto que
escuché a Mishka decir “Berlinos”. Creo que suena
bien porque es un juego de palabras interesante.
Un poco como en inglés los Beatles, que no existe la
palabra. Berlinos. ;Qué son Berlinos? Estuve como
un ano intentando convencer a Pato de usar ese
nombre.

MP: ;Cémo se conocieron ustedes?

Crédito de la imagen: Anaid Gdlvez
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M: A Pato lo conozco desde que tengo cinco afos.
Se fue a otra escuela y nos reencontramos a los 18.
Desde ahi quisimos hacer mdsica, pero el concepto
y las canciones de Berlinos se conformaron hasta
2018.

MP: Cuando Mervin me recomienda escuchar su
cover a Pulp, me parece genial en varios sentidos.
Plaza 2000 es una carta de amor a Pachuca que
nos invita a enamorarnos de lo de lo local, de lo
nuestro. Sucede que volteamos mds hacia afuera y
dificilmente nos detenemos a revisar y a disfrutar de
nuestra ciudad, de lo que tenemos cerca, de nuestra
historia.

M: Siempre la cercania de Pachuca con la capital
del pais es determinante. En la prepa no nos
identificamos con la ciudad. Es algo que se explica

Crédito de la imagen: Anaid Gilvez

porque tenemos cerca al monstruo que es la Ciudad
de México. Resulta muy tentador querer perseguirlo.

En el video de Parque de animales” Victor interviene
imdgenes de Grand Theft Auto agregando elementos
como una tienda Elektra, el Oxxo y los pastes.
Curiosamente, gente fuera de Pachuca se identificé
con ese video, tal vez porque retrata también su
realidad de la provincia mexicana.

P: Cuando ya decidimos hacer Berlinos, pude darme
cuenta de que toda la vida he escuchado musica
extranjera, he querido escapar de la ciudad, no he
estado contento viviendo aqui. Pero para mi fue
como dar la vuelta, darme cuenta de que todo lo
que estd afuera es igual, que todo tiene su encanto,
asi como lo tiene Pachuca, todo lo que existe aqui,
toda su gente.




i T

También buscamos traducir nuestra experiencia hacia lo visual.

MP: Me llama la atencién que a su edad comentan que Pachuca es muy pequefia, y justamente el referente
de los ochentas del crecimiento de la ciudad lo marcaba, para mi y para muchos, Plaza 2000, porque hasta

ahi llegaba la ciudad.

M: Nuestra relacién directa con Pato y Plaza 2000 es que cursamos el kinder en una escuela muy cercana
a la plaza, en la calle de Cuesco. Una ocasién nos iban a llevar al cine y fue justo cuando se incendié. Ya
nunca fuimos. La cancién, ademds, la retomamos con cosas que pasan desapercibidas: es ese tipo de plaza
que existe aun en todo México, donde ya nadie va y que solo recuerdan aquellos que la visitaron cuando
estuvo de moda.

Puedes encontrar a Berlinos tanto en Instagram como Facebook. También puedes encontrar sus videos
musicales en su canal de Youtube junto con su mds reciente sesién realizada para Intolerante MX.

Crédito de la imagen: Anaid Gilvez
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ucCas

Autora :
Arlette Garcia Aguilar

ucas, un chico de unos 16 afos, solo,
introvertido y solitario, algo muy comun en los
adolescentes, segtin los adultos.

Todos sus companeros lo tomaban como eso, como
un alumno mds, un alumno que no sobresaltaba, un
chico comiin y corriente; bueno, esos son los pensamientos
de sus companieros hacia él, mientras que ¢l hacia ellos
era todo lo contrario o tal vez parecido. Al no hablar
y al no externarse con los demds podia ver, observar y
saber cosas que para los demds no eran importantes;
asi eran sus dias de escuela, hasta que de un momento
a otro sus compaeros comenzaban a irse de la escuela para
nunca volver, otros simplemente dejaban de hablar o
de sonreir, aunque por otra parte otros simplemente
iban y hablaban horas con psic6logos, pero scudl era
el problema?

Durante esos dias encontraron un pequeno libro, si
se puede llamar asi, un pequeno libro de una sola
pdgina, en la que venian escritas 10 instrucciones. A
sus compaferos mds populares les llamé la atenciéon
sin siquiera leer el contenido, que les parecié gracioso
y una buena idea de sacar muchas copias de aquellas
inquietantes instrucciones, y repartirlas a toda la
escuela, sin saber el dafno que iban a provocar.

Lucas no le dio importancia a aquel papel pegado en
su escritorio, solamente lo despegé y siguié con su
vida normal, hasta notar el extrafio comportamiento
de sus companeros, que le dio intriga y duda el saber
aquellas dichas instrucciones que hicieron que sus
compaferos actuaran asi.

Cuando abrié el papel y observé el titulo, “10
instrucciones para volverse invisible”, se le hizo un
titulo muy tonto, pero aun asi no abandoné la lectura
y estas comenzaban asi...

“10 instrucciones para volverse invisible”

Volverse invisible a los ojos de los demds es algo
muy fécil y dificil de lograr ya que como sabemos
no podemos desaparecer de un momento a otro,
pero si con el tiempo.

Podemos iniciar dejando de hablar y dejando de ex-
ternar nuestras ideas, haciendo que asi nuestra pre-
sencia se haga menor con el tiempo, luego de eso
podriamos dejar de participar (si en algiin caso estds
en la escuela), aceptar todas las cosas que los demds
digan de ti ya que, si algo no te gusta y peleas por
eso te hards notar mucho; otra cosa que puedes hacer
y es muy comun es fingir una sonrisa, ;Por qué
Porque si sonries las personas se dardn cuenta que estds
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bien y van a dejar de hacer preguntas acerca de tu
estado de 4nimo y no se preocupardn, puedes dejar
de hablar con tus personas favoritas, si te conocen
bien no te dejardn desaparecer, pero si no, solamente
te dirdn que es normal y te dejardn hacerlo. Dejar
de molestarte por cosas tontas ya que si dejamos de
enojarnos nuestra presencia ird disminuyendo poco
a poco; otra de las cosas que podemos hacer es el
cambio de emociones drdsticamente para alejar a
las personas y después pasar desapercibido no es tan
dificil, si para este punto no te estds volviendo un
poco loco, bien lo estds logrando, pero si te estas
volviendo un poco loco déjalo y ve por ayuda, y la
tltima instruccién seria que ti ignores a los demds
hasta que ellos te ignoren a ti.

Al terminar de leer las instrucciones no sintié nada
ni tristeza, ni enojo y menos frustracién, lo que sinti6
fue duda, duda de saber por qué sus companeros
reaccionaron tan mal por unas simples instrucciones.

Al dfa siguiente las autoridades de la preparatoria
habfan tomado cartas en el asunto, una semana
después de que aquel pequefio libro fuera repartido
por todo el campus, porque era realmente extrafno
que un 40% de sus alumnos se hubiera ido y el
60% tuvieran citas con el psicélogo de manera
interna o externa de la institucién.

Comenzaron a llamar a cada alumno de manera
personal; Lucas veia cémo sus compaferos
entraban y salian de su sal6n, ademds de ver a otros
alumnos de otros semestres pasar por los pasillos o
simplemente sentados afuera. Cuando lo mandaron a
llamar se encontré con una compaiera de su mismo
semestre, pero de diferente grupo, su nombre era

Solay.

Nunca hablaban, se conocian, pero ni siquiera se
saludaban, se tenfan respeto, su relacién siempre
fue un poco extrana, pero no se desagradaban para
nada, estaban sentados en una fila de 6 sillas, afuera
del cuarto de psicologia, donde antes casi media
escuela habia pasado.

- Hola. Dijo Solay refiriéndose a Lucas, a lo que ¢l
respondié de igual manera

- ;T sabes para qué estamos aqui? - pregunté la
é q q g
chica de pelo castano.

- ;Para que nos interrogue el psicélogo? - respondiéd
¢
de manera seca.

- ; ' i - 5
No crees que... jes un poco infantil? - pregunté
con una sonrisa de burla en la cara.

- 8i, es un poco infantil que se pongan asi por unas
simples instrucciones...Respondié el chico a lo que
la chica le contesté:

- Yo creo que las instrucciones no fueron el detonante.
Lucas la observé con unos ojos que claramente decian
“explicate”

- Tay yo, somos parecidos.
- No somos parecidos. Le reclamé el chico.

- iClaro que si! Somos tan parecidos, que ni a ti, ni
a mi nos hicieron dano las instrucciones y ;sabes
por qué?

- No, no sé por qué...
La chica lo miré con burla y le contesté:

- Solamente puede haber dos opciones: primera
opcién, que ya estamos tan acostumbrados a estar
solos que no nos interesa si nos ignoran o nos olvidan,
y la segunda opcién, jes que ya nos volvimos locos y
aceptamos nuestra soledad con los brazos abiertos!,
:qué eliges Lucas?

- Pfft ;sabes?. .. creo que tienes razén en algo. .. somos
parecidos porque ambos ya nos volvimos locos. ..
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Control Mundial

Autora :
Luz Daniela Monroy Mérida

na mujer sin vacuna fue puesta en
estado inactivo por UCHealth para su trasplante
de rifidn, ya que su donante y ella no estaban vacunados
para COVID-19 (Kruegel, 2021). Las vacunas son
uno de los logros médicos mds importantes de la
historia; han resultado en la erradicacién de
enfermedades mortales causadas por virus y bacterias,
lo que nos lleva a preguntarnos “a consideracién de
la evidencia histérica, spor qué hay personas que se
niegan a vacunarse?”

El cirujano Edward Jenner publicé, en junio de
1798, una practica donde se lograba la inmunidad
de la viruela humana por medio de la introduccién
de pus de ampollas de viruela vacuna, nacida de la
observacién empirica de que las personas que fueron
infectadas por viruela bovina se hacian inmunes a la
viruela humana; dicho método se llamé vacuna, y
mis tarde se expandié a Francia y Espafia. Lamen-
tablemente, la poblacién sélo recurria a esta medida
en etapas pandémicas, ya que no eran adeptos al
nuevo método, ademds de que la implementacién
y aplicacién no era uniforme, asi como la falta de
decretos de vacunacién obligatoria. (Asociacién de
Enfermeria Comunitaria, 2019).

® Por gué las

Vacunas
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Ciencia y tecnologia

El rey Carlos IV de Espana ordené a Francisco

Xavier de Balmis que llevara la vacunacién de la
viruela al “Nuevo Mundo”, pero este se enfrenté a
condiciones complicadas al no contar con cdmaras
frigorificas ni cultivos de laboratorio. Tuvo la idea
de usar a ninos como vehiculos de transporte del
fluido vacunal que, al llegar, se esparcia de manera
progresiva, siendo la vacunacién secuencial en
cadena. Tiempo después, Louis Pasteur produjo la
vacuna contra el cdlera aviar, la cual fue la primera
producida en un laboratorio, y Jaime Ferrdn fabricé
una para el cdlera. Estas fueron las primeras vacunas
de inmunizacién contra malestares de origen bacteriano.
(Ferrer, 2021).

En 1979, se declar la erradicacién de la viruela y se
suspendié la vacunacién. A su vez, las vacunas han
detenido el esparcimiento de enfermedades como
el poliovirus salvaje, y estdn cercanas a erradicar
otras afecciones como la poliomielitis (Asociaciéon
de Enfermeria Comunitaria, 2019).

Las vacunas mds destacables para enfermedades
infecciosas son la ya mencionada viruela, el sarampién,
la hepatitis B, el rotavirus, la poliomielitis, el
neumococo, la rubeola, la difteria, el tétanos, la
tosferina y el papiloma humano (Sarmiento et al.,
2020).
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Por su parte, el movimiento antivacunas surgié
tempranamente en el contexto de Edward Jenner, a
inicios de 1800, bajo réplicas sanitarias, religiosas,
cientificas y politicas; cito:

“Muchas personas objetaban la vacunacién porque
crefan que atentaba contra su libertad, una tensién
que empeor6 cuando el gobierno en 1853 desarroll6
politicas para la vacunacién obligatoria. La Ley
ordenaba la vacunacién para bebés hasta de 3 meses
de edad, que después se amplié a los 14 anos”
(Martinez, s. f.).

A finales de XIX, las campanas estadounidenses
de vacunacién contra la viruela enfrentaron mo-
vimientos adversos. Durante 1970, la vacuna DTP
(difteria, tosferina y tétanos) result6 en controversia
internacional, la cual empezé por causa de las
afirmaciones de que, supuestamente, 36 nifios habfan
sufrido problemas neuroldgicos resultantes de la
inoculacién, resultando en documentales como “La
ruleta de la vacunacién”, el cual conjeturaba reacciones
adversas y minimizaba los beneficios (Martinez, s.

f).

Luego de 25 afios, Inglaterra vio como el médico
Andrew Wakefield proponia investigacion de la
vacuna MMR (sarampién, paperas y rubéola) por
una posible relacién con las enfermedades de colon
y el autismo, destacando que, en 2004, se descubrié
el conflicto de interés y la investigacion pagada del
tema (Martinez, s. f.).

Desde 2008, este movimiento se ha incrementado,
con Francia liderando, pues cuenta con la mayor
cantidad de antivacunas, seguido por Bosnia,
Rusia, Mongolia, Grecia, Jap6én y Ucrania. En
México, esta posicién proviene de la falta de
informacién, de la insuficiencia de mensajes y de
la falta de decisién de los padres (Martinez, s. f.).

Los intereses personales, las rebuscadas conspiraciones
y la falta de informacién llevan a las personas a
negarse a cumplir con su deber como ciudadanos,
exponiéndose como posibles fuentes de contagio,

lo cual es un acto esencialmente egoista e innecesario.
Podemos cuestionar a las empresas farmacéuticas
por lucrar como lo hacen con los problemas de
salud o el acceso privilegiado a la atencién médica,
pero no podemos negar su capacidad de frenar un
mal tan destructivo y expansivo como enfermedades
epidémicas.
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