
Desinfecta tus manos 
antes de colocarlo. 

Asegúrate que no tenga 
agujeros y revisa cuál es 
el lado correcto de uso. 

Pasa las correas por 
detrás de tus orejas, 
asegúrate de ajustarlas 
no debe quedar �ojo. 

Cubre tu boca, nariz y 
mentón, pero con cuidado 
¡No toques la parte interna! 

Si vas a quitarlo, 
hazlo de las correas.  

Tiene que cubrirte por 
completo, si no lo hace, es 
muy pequeño, necesitas 
otro. 

¡Recuerda que su 
uso es

OBLIGATORIO!
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