
Prevención de la
Obesidad
Seminario sobre

9:00 Registro

9:30 Bienvenida e inauguración
Autoridades académicas y 
Coordinación CIELO

10:00 Conferencia magistral:
“Retos y oportunidades en la 
prevención de obesidad infantil”
Dr. Marcos Galván García.

11:30 Receso

11:45 Panel de expertos
“Educación y Salud Infantil: Retos y Avances en 
la Prevención de la Obesidad Infantil y la Salud 
Mental en el Marco del Proyecto CIELO” 
Dra. Silvia Carolina Vázquez Monter, Dr. Arturo 
Salazar Campos y L.P. Leonardo Escudero Aguado.
Modera: Sinead Martínez Ruiz

13:00 Talleres Simultáneos

“Fortaleciendo el Autoconcepto y la Relación 
Saludable con la Comida desde la Psicología” 
Mtra. Minia Paola Cuevas Pérez
Universidad La Salle Pachuca.

“Intervenciones Cognitivo-Conductuales para 
el desarrollo de factores protectores físicos y 
psicológicos en niños con sobrepeso”

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo 

Talleres Simultáneos

“Obesidad, conducta alimentaria e imagen 
corporal: un enfoque integral”
Dra. Lilián Elizabeth Bosques Brugada y Dra. 
Rebeca Guzmán Saldaña 
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo  

15:00 Cierre de actividades 

Sumemos ideas y saberes para prevenir la 
obesidad infantil, fortaleciendo una formación 
interdisciplinaria con impacto real.

30de
septiembre

2025

Evento sin costo

Auditorio
Campus La Concepción.

9:00hrs

investigacion@lasallep.edu.mx     771-71-70213 ext. 1144+info:

^REGÍSTRATE AQUÍ^

¿Quieres participar 
en algún taller?

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgyZKRskUJQC8ZX9yOo-DaTjPG3Q-bjsA2-BIK5PoBnhbWdQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgyZKRskUJQC8ZX9yOo-DaTjPG3Q-bjsA2-BIK5PoBnhbWdQ/viewform

